




 

Календарный график учебного процесса 
по специальности среднего профессионального образования 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 

по программе базовой подготовки 

Квалификация – медицинская сестра/медицинский брат 

Форма обучения – очная 

Нормативный срок обучения – 1 год 10 месяцев 

На основе среднего общего образования 
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1.1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)  

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 
Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

Каникулы 

Всего 

(по 

курсам) 

по профилю 

профессии/специально

сти 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 35,5 2 3 - 0,5 - 11 52 

II курс 26 2,5 3,5 4 2 3 2 43 

Всего 61,5 4,5 6,5 4 2,5 3 13 95 
  



 

2. План учебного процесса 

2.1 План  учебного процесса 
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1 сем. 

 16 нед. 

 

576 

 

2 сем. 

19,5 нед. 

 

702 

 

3 сем. 
16,5 нед. 

 
594 

4 сем. 

9,5 нед. 

 

342 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
 

СГ. 00 Социально гуманитарный цикл  354  354 146   82 114 118 40 

СГ. 01 История России 2, ДЗ 32  32 -    32   

СГ.  02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

4,ДЗ 80  80 80   20 20 20 20 

СГ. 03 Безопасность жизнедеятельности 3,ДЗ 68  68 48     68/48  

СГ. 04 Физическая культура 4,ДЗ 110  110 -   30 30 30 20 

СГ. 05 Основы бережливого производства 1,ДЗ 32  32 14   32/14    

СГ. 06 Основы финансовой грамотности 2,ДЗ 32  32 14    32/14   

             

ОП.00 Общепрофессиональный цикл  482  474 282  8 280 194   

ОП.01 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

1, И 36  36 26   36 /26    

ОП.02 Анатомия и физиология человека 2, Э 130  122 74  8 66/42 56/32   

ОП.03 
Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 

2, ДЗ 46  46 46   20 26   

ОП.04 Основы патологии 2, ДЗ 36  36 20   14/8 22/12   

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии  1, ДЗ 36  36 20   36 /20    

ОП.06 
Генетика человека с основами медицинской 
генетики 

1, ДЗ 36  36 20   36/20    

ОП.07 Фармакология  2, ДЗ 90  90 40   36/16 54/24   

 
ОП.08 Психология 1, И 36  36 18   36/18    



 

ОП.09 Гигиена 2, И 36  36 18    36/18   

ПМ.00 Профессиональный цикл  2008 540 1386 900 20 82 214/144 394/282 476/270 302/204 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 1. ДЗ 

164 36 110 84   128/84    

МДК 01.01 Безопасная среда для пациента и персонала 

  

128  128 84   128/84    

УП.01.01 Учебная практика 1, З 36 36     1 нед.    

ПМ.02 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

4, ДЗ 164 36 110 72  18    110/72 

МДК 02.01 
Информационные технологии в 

проф.деятельности 

4, ДЗ 24  24 18      24/18 

МДК 02.02 Правовое обеспечение в проф.деятельности 
И 20  20 12      20/12 

МДК 02.03  Общественное здоровье И 34  34 18      34/18 

МДК 02.04 Ведение медицинской документации 4, ДЗ 32  32 24      32/24 

 
УП.02 Учебная практика 4, З 36 36        1 нед. 

ПМ. 03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового 

образа жизни 

3, Эк 228 36 174 108  18  90/72 84/36  

МДК 03.01 Основы профилактики  3,ДЗ 42  42 18     42/18  

МДК 03.02 Здоровый человек и его окружение И 90  90 72    90/72   

МДК 03.02.01 Здоровый ребенок И 30  30 24    30/24   

МДК 03.02.02 Лица пожилого и старческого возраста И 30  30 24    30/24   

МДК 03.02.03 Здоровые мужчина и женщина, планирование 
семьи 

И 30  30 24    30/24   

МДК 03.03 Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи населению 

И 42  42 18     42/18  

ПП.03 Производственная практика 2, ДЗ 36 36      1 нед.   

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях 

4, Э 1144 252 864 564 20 18+10 86/60 304/210 362/216 112/78 

МДК 04.01. Общий уход за пациентом и медицинская 

манипуляционная техника 

2, Э 312  194 150  10 86/60 108/90   



 

 

УП.04.01 Учебная практика 2, З 36 36      1 нед.   

ПП.04.01 Производственная практика 2, ДЗ 72 72      2 нед.   

МДК 04.02 Сестринский уход за пациентом 

терапевтического профиля 4, ДЗ 

262  262 156 20   50/30 158/102 34/24 

МДК 04.02.01 Сестринский уход в терапии 166  146 96 20   50/30 78+20/54 18/12 

МДК 04.02.02 Сестринский уход в дерматовенерологии И 28  28 18     28/18  

МДК 04.02.03 Сестринский уход в  неврологии И 28  28 18     12/6 16/12 

МДК 04.02.04 Сестринский уход в   психиатрии И 20  20 12     20/12  

МДК 04.02.05 Сестринский уход в инфектологии И 20  20 12     20/12  

МДК 04.03 Сестринский уход за пациентом 

хирургического профиля 4, ДЗ 

144  144 90    50/30 58/36 36/24 

МДК 04.03.01 Сестринский уход в хирургии 106  106 66    50/30 38/24 18/12 

МДК 04.03.02 Сестринский уход в оторинолярингологии И 10  10 6     10/6  

МДК 04.03.03 Сестринский уход в офтольмологии И 10  10 6     10/6  

МДК 04.03.04 Сестринский уход в онкологии И 18  18 12      18/12 

МДК 04.04 Сестринский уход в педиатрии 4, ДЗ 122  122 84    48/30 56/42 18/12 

МДК 04.05 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 3, ДЗ 96  96 54    48/30 48/24  

МДК 04.06 Основы реабилитации 4, ДЗ 46  46 30     22/12 24/18 

УП.ПМ.04 Учебная практика 4, З 54 54        1,5 нед. 

ПП. ПМ. 04 Производственная практика 4, ДЗ 90 90        2,5 нед. 

ПМ. 05 Оказание медицинской помощи в  

экстренной форме 

4, Э 164 36 110 72  18   30/18 80/54 

МДК 05.01 Основы реанимации 4, ДЗ 44  44 30      44/30 

МДК 05.02 Медицина катастроф И 36  36 24      36/24 

МДК 05.03 Клиническое использование крови и ее 
компонентов 

И 30  30 18     30/18  

ПП. ПМ.05 Производственная практика 4, ДЗ 36 36        1 нед. 

ПДП.00 Преддипломная практика 4, ДЗ 144 144        4 нед. 

 

 Всего            

ГИА Государственная итоговая  

аттестация 
 108          

 Итого:  2952 540 2214 1328 20 90 576 702 594 342 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И.о. заместителя директора по учебной работе      ____________С.М.  Муратова-Дзюбан 

  

Консультации из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год 
 

 

 

Государственная (итоговая) аттестация:   

Государственный экзамен (108 часов).  

Подготовка и проведение с 09.06. по 28.06.2025 г. (всего 3 нед.). 

В
се

г
о
 

семестры 1 2 3 4 

Дисциплин/ПМ 11/2 9/2 3/3 2/3 

учебной 
практики (нед.) 1 1 - 2,5 

производств. 
Практики (нед.) - 3 - 3,5 

Экзаменов (нед.) - 0,5 0,5 1,5 

преддипломн. 
практики - - - 4 

ГИА    3 

 



 

3. Пояснения к учебному плану  
1. Настоящий учебный план ГАОУ СПО РК «Керченский медицинский колледж им. Г.К. 

Петровой» Министерства здравоохранения Республики Крым разработан на основе:   

 Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО), утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации № 527 от 4 июля 2022 г., зарегистрированного 

Министерством юстиции (№ 69452 от 29 июля 2022 г.) 34.02.01 Сестринское дело;  

 Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 31.07.2020 № 475 «Об 

утверждении профессионального стандарта «Медицинская сестра/медицинский брат».   

2. Учебный план в соответствии с программой подготовки специалистов среднего звена 

(далее ППССЗ) в части теоретического обучения содержит дисциплины федерального 

компонента, дисциплины регионального компонента, а также консультации.   

3. График учебного процесса разработан с четким указанием времени, отведенного на 

теоретические занятия, учебную, производственную практику, промежуточную аттестацию 

итоговую государственную аттестацию и подготовку к ней, а также сроков проведения 

каникул.  

4. По учебному плану в соответствии с ФГОС нормативный срок реализации ППССЗ по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело составляет 1 год 10 месяцев при очной форме 

обучения на базе среднего общего образования. Срок реализации учебного плана: обучение по 

дисциплинам и междисциплинарным курсам – 95 недель, в том числе: время промежуточной 

аттестации – 2,5 недели, учебная практика – 4,5 недели, производственная практика: по 

профилю специальности – 11 недель, преддипломная – 4 недели, государственная итоговая 

аттестация: подготовка и проведение государственного экзамена – 3 недели, каникулярное 

время – 13 недель (11 недель в учебном году, в том числе две недели в зимний период).  

5. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся 54 часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

учебной работы, объем обязательной аудиторной учебной нагрузки – 36 академических часов в 

неделю. Количество обязательной аудиторной нагрузки составляет 2304 часов, вариативной 

части – 768 часов, всего по циклам максимальная нагрузка обучающегося – 2700 часов, из них 

обязательная нагрузка – 2214 часа.  

6. Общее количество изучаемых дисциплин 15 (циклы СГ, ОП), профессиональных модулей 

(ПМ) – 5, междисциплинарных курсов (МДК) – 17.  

7. В учебном плане установлены следующие виды учебных занятий: лекция, семинар, 

практическое занятие, учебная и производственная практика. Для всех видов аудиторных 

занятий академический час установлен продолжительностью 45 минут. Учебный план 

предусматривает проведение сдвоенных уроков. Предусмотрена продолжительность занятий: 

2-х часовые по циклам СГ, ОП и теоретических занятий профессиональных модулей. 

Практические занятия профессионального цикла и учебная практика проводятся в виде 

доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах и в лечебно-

профилактических учреждениях; продолжительность составляет 4-6 академических часов в 

день, при этом наполняемость подгрупп составляет 8-12 человек. При проведении 

практических занятий по дисциплинам циклов СГ, ОП группа делиться на две подгруппы; при 

проведении практических занятий по дисциплинам профессионального цикла группа делиться 

на две или три подгруппы.  

8. По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа 

самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки за счет различных форм 

внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях.  



 

9. В учебном плане предусмотрены консультации для обучающихся из расчета 4 часа на 

одного обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций – групповые, 

индивидуальные, устные, письменные. Время их проведения – период теоретического 

обучения, производственной практики, подготовки к промежуточной и итоговой аттестации.   

10. Видами практик, осваивающих ППССЗ, являются:  

 учебная практика; 

 производственная практика, включающая этапы:  

практика по профилю специальности, 

преддипломная практика.  

Учебная практика и практика по профилю специальности проводятся, как концентрировано, 

так и рассредоточено, путем чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при 

условии обеспечения связи между содержанием учебной практики и результатами обучения в 

рамках профессиональных модулей ППССЗ по видам профессиональной деятельности. 

Преддипломная практика проводится непрерывно после освоения теоретического курса, 

учебной практики и практики по профилю специальности.  

Производственная практика (по профилю специальности и преддипломная) проводится в 

лечебно-профилактических учреждениях, соответствующих профилю подготовки студентов. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится в форме дифференцированного 

зачета с учетом результатов, подтвержденных документами этих учреждений. Название 

практик, распределение по семестрам и курсам представлено в таблице.  

 

Курс  Семестр  ПМ Название практик  Виды практики  

количество часов, 

недель  

УП ПП ПДП 

1 
1 

ПМ.01 

МДК.01.01 

Безопасная среда для пациента и 

персонала  

36 ч. 
 (1 нед.) 

  

2 

ПМ.04 

МДК.04.01 

Общий уход за пациентом и 

медицинская манипуляционная техника  

36 ч. 
 (1 нед.) 

72 ч. 
 (2 нед.) 

 

ПМ.03 

МДК.03.02 

Здоровый человек и его окружение 

 

 36 ч. 
 (1 нед.) 

 

2 

4 

ПМ.02. 

МДК.02.04 

Ведение медицинской документации  36 ч. 
 (1 нед.) 

  

ПМ.04 

 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

 

54 ч. 
 (1,5 нед.) 

90 ч. 
 (2,5 нед.) 

 

ПМ.05 

 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

 36 ч. 
 (1 нед.) 

 

ПДП Преддипломная практика  

 

  144 ч. 
 (4 нед.) 

  

Итого  

162 ч. 

(4,5 нед.) 
234 ч. 

(6,5 нед.) 

144 ч. 

 (4 нед.) 

 

  



 

 

11. Учебный план ППССЗ по специальности состоит из обязательной части циклов ППССЗ и 

вариативной части. Объем времени отведенный на вариативную часть в размере 768 

часов распределен на следующие циклы:  

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл: 

- СГ.02 Иностранный язык – 20 ч.  

- СГ.04 Физическая культура – 20 ч. 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины: 

- ОП.02 Анатомия и физиология человека – 12 ч.  

- ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией – 8 ч.  

- ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии -8 ч. 

- ОП.07 Фармакология – 20 ч.  

- ОП.08 Психология – 36 ч. 

- ОП.09 Гигиена – 36 ч. 

ПМ.00 Профессиональные модули:  

ПМ.01 

- МДК 01.01. Безопасная среда для пациента и персонала – 50 ч.  

 

ПМ.02  

- МДК.02.03 Общественное здоровье - 34 ч.  

-УП.02 – 36 ч.  

 

ПМ.03 

- МДК.03.02 Здоровый человек и его окружение – 60 ч.  

- МДК.03.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

населению – 12 ч. 

 

ПМ.04  

- МДК. 04.01 Общий уход за больными и медицинская манипуляционная техника – 48 ч. 

- МДК. 04.02 Сестринский уход за пациентом терапевтического профиля – 162 ч. (из них 

20 ч. на курсовую работу). 

- МДК. 04.03 Сестринский уход за пациентом хирургического профиля – 78 ч. 

- МДК. 04.04 Сестринский уход в педиатрии – 38 ч. 

- МДК. 04.05 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии –20 ч. 

- УП. 04 – 36 ч. 

 

ПМ.05 

-МДК.05.01 Основы реанимации-44 ч. 

-МДК.05.02 Медицина катастроф-36 ч. 

 

12. Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль знаний, промежуточную 

и государственную итоговую аттестацию студентов. Текущий контроль знаний 

проводится в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую дисциплину 

или МДК, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерные технологии.  

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета, 

комплексного экзамена по итогам освоения учебных дисциплин, профессионального 

модуля. Дифференцированный зачет проводится за счет часов, отведенных на освоение 

соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. Количество 

дифференцированных зачетов не превышает 10 в каждом учебном году. Количество 



 

экзаменов в каждом учебном году не превышает 8. Экзамены и дифференцированные 

зачеты оцениваются по пятибалльной системе. Распределение промежуточной 

аттестации по семестрам и курсам представлены в таблице.  

 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации: 

 

№ 

п/п 

Индекс  Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК  

 

1 курс 

 

 1 семестр  

 

 Дифференцированные зачеты  

1. СГ. 05 Основы бережливого производства 

2. ОП.05  Основы микробиологии и иммунологии 

3. ОП.06 Генетика человека с основами медицинской генетики 

4. МДК.01.01 Безопасная среда для пациента и персонала 

 

 

 

 

1 курс 

 

 2 семестр  

 

 Дифференцированные зачеты 

1. СГ.01  История России 

2. СГ. 06  Основы финансовой грамотности 

3. ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

4. ОП.04 Основы патологии 

5. ОП. 07 Фармакология 

 

 

 

1 курс 

 

2 семестр  

 

 Экзамены 

1. ОП.02 Анатомия и физиология человека 

2. МДК.04.01 Общий уход за пациентом и медицинская манипуляционная 

техника 

  



 

2 курс 

 3 семестр  

 

Дифференцированные зачеты 

1. СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

2. МДК.03.01 Основы профилактики  

3. МДК.04.05 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 

2 курс 

3 семестр 

 

Экзамены, экзамен квалификационный 

1. ПМ.03 Проведение мероприятий  по профилактике неинфекционных 

и инфекционных заболеваний, формированию здорового 

образа жизни 

 

2 курс 

4 семестр  

 

 Дифференцированные зачеты 

1. СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

2. СГ.04 Физическая культура  

3. МДК.02.01 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

4. МДК.02.04 Ведение медицинской документации 

5. МДК.04.04 Сестринский уход в  педиатрии 

6. МДК.04.06 Основы реабилитации 

7. МДК 05.01 Основы реанимации 

 

2 курс 

4 семестр  

 

Экзамен, экзамен квалификационный  

1. ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

2. ПМ.04 Оказание помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях 

3. ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) выпускника является обязательной и 

осуществляется после освоения ППССЗ в полном объеме. Государственная итоговая 

аттестация предусматривает государственный экзамен, соответствующий содержанию 

одного или нескольких профессиональных модулей, на подготовку и проведение 

которого предусмотрено 3 недели (108 часов).  

 

 

 

  



 

Перечень кабинетов, лабораторий 

и других помещений 

 

Кабинеты: 

истории; 

иностранного языка; 

информационных технологий в профессиональной деятельности; 

анатомии и физиологии человека; 

основ патологии; 

основ латинского языка с медицинской терминологией; 

гигиены; 

фармакологии; 

основ микробиологии и иммунологии; 

психологии; 

генетики человека с основами медицинской генетики; 

общественного здоровья и здравоохранения; 

сестринского дела; 

основ профилактики; 

основ реабилитации; 

основ реанимации; 

безопасности жизнедеятельности; 

 

 

Спортивный комплекс: 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

спортивный зал; 

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 
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